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ΣΥΝΤΟΜΟ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ 
 
Ο Ευάγγελος Π. Αλμπανίδης είναι ειδικός φυσικοθεραπευτής με κλινικό ενδιαφέρον στις 
κεφαλαλγίες, στην άνω αυχενική μοίρα και στις δυσλειτουργίες της κροταφογναθικής άρθρωσης. 
 
Σπούδασε Φυσικοθεραπεία στο ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης όπου και αποφοίτησε το 2010. Στη συνέχεια, 
προχώρησε την μετεκπαίδευσή του στο Ην. Βασίλειο όπου εξειδικεύτηκε στο Manual Therapy 
ολοκληρώνοντας το μεταπτυχιακό του (ΜSc Advanced Manipulative Physiotherapy) το 2013, στο 
University of Birmingham. Παράλληλα, μέσω επιτυχούς κλινικής εξέτασης και επιτήρησης, 
εγγράφτηκε στον Βρετανικό Σύλλογο Εξειδικευμένων Mυοσκελετικών Φυσικοθεραπευτών ΜACP 
(Musculoskeletal Association of Chartered Physiotherapists), έναν σύλλογο που αριθμεί περίπου 
1.000 μέλη στη Μεγάλη Βρετανία με αυστηρά κριτήρια ερευνητικής και κλινικής κατάρτισης. 
 
Στο Ηνωμένο Βασίλειο εργάστηκε επι 10ετίας, τόσο στο δημόσιο τομέα (NHS) όσο και στον 
ιδιωτικό με αποκορύφωμα τον ρόλο του ανώτερου κλινικού φυσικοθεραπευτή (Advanced 
Physiotherapy Practitioner) στο δημόσιο νοσοκομείο της Οξφόρδης (Oxford NHS Hospital). 
Επιστρέφοντας στην Ελλάδα, ανέλαβε επιστημονικός υπεύθυνος ιδιωτικού εργαστηρίου στην πόλη 
της Καβάλας.  
 
Όσον αφορά τα ακαδημαϊκά του καθήκοντα, διατελεί επιστημονικός συνεργάτης του University of 
Birmingham, συμμετέχοντας στη διδασκαλία μεταπτυχιακών φοιτητών στο αντικείμενο των 
κεφαλαλγιών και των διαταραχών της κροταφογναθικής άρθρωσης. Παράλληλα, συνεργάζεται ως 
κλινικός μέντορας και εξεταστής με τον Bρετανικό Συλλόγο Εξειδικευμένων Μυοσκελετικών 
Φυσικοθεραπευτών (MACP).  
 
Το 2022, ξεκίνησε τη συνεργασία του ως κλινικός ερευνητής με το εργαστήριο ‘Centre of Precision 
and Rehabilitation of Spinal Pain’ του University of Birmingham με θέμα την συσχέτιση 
αυχεναλγίας, κεφαλαλγίας και διαταραχών της γνάθου. 
 
Στο παρελθόν έχει συμμετάσχει ως ομιλητής σε πληθώρα διεθνών και εγχώριων συνεδρίων  
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• Πανελλήνιο Συνέδριο Φυσικοθεραπείας (Ομιλητής) - 2022 - Πανελλήνιος Σύλλογος 
Φυσικοθεραπευτών 

• Παγκύπριο Συνέδριο Φυσικοθεραπείας (Ομιλητής)  - 2021 - Παγκύπριος Σύλλογος 
Φυσικοθεραπευτών 

 
• World Physiotherapy Congress in Geneva, Switzerland (Research Presenter) - 2019 - World 

Physiotherapy Association 
 
• Physio UK Conference in Birmingham, UK (Research Presenter) - 2019 - Chartered Society of 

Physiotherapists 
 
• IFOMPT Congress in Glasgow, UK (Research Presenter) - 2016 - International Federation of 

Orthopaedic Manual Therapists 


